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事業内容紹介

2019年5月 移転・リニューアルオープン！！
共生・多機能型デイサービス ダイアリー（全年齢対象型リハビリ施設）

2011年11月 株式会社ハート＆アート設立 （さいたま市見沼区）
2012年4月①「リハビリ＆デイサービス ダイアリー」

（若い障害者・難病の方々の在宅支援部門：40歳～）
2014年4月②「チルドレンズ・リハステーション ダイアリー」

（重症心身障害児の地域支援部門：1歳～18歳（高校3年生））

2019年6月③「モア・リハステーション ダイアリー」
（社会復帰を目指す部門：18歳～65歳）

2020年4月④「ピア・リハステーション ダイアリー」
（重度の障害の方々の生活の場・会社：18歳～65歳）

＊「ピア・リハステーション」開設に伴い、③④は多機能型となり
「ダイアリー」に名称変更し、それぞれ「モア・リハステーション部門」「ピア・
リハステーション部門」となる。



児童福祉法：放課後等デイサービス
チルドレンズ・リハステーション ダイアリー
就学～18歳
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児童福祉法：児童発達支援事業
チルドレンズ・リハステーション ダイアリー
未就学児

障害者総合支援法：自立訓練（機能訓練）
共生型地域密着型通所介護

ダイアリー（モア・リハステーション）
18歳～65歳

障害者総合支援法：生活介護

ダイアリー（ピア・リハステーション）
18歳～65歳

介護保険法（通所介護）40歳～

リハビリ&デイサービス ダイアリー

多
機
能
型

就労定着支援事業
（予定）

機能訓練から復職・就職
された方々を対象に生活
面・職場環境面等への支
援を実施

機能訓練との一体型

多
機
能
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【理念】
「心にふれる、心をつなぐ、心が生きる」

【行動指針】
・わたしたちは出会いを大切に、利用者様の心の声に耳を傾けます
・わたしたちは知識・技術・感性に基づき人と人、人と社会をつなぎ
利用者様が住み慣れた場所で生活し続けることを支援します
・わたしたちは利用者様の生きる希望と生きた証を創るための地域支
援を行います

自分のため、家族のため、大切な誰かのために
役割を持って生きることを支援

理念・行動指針



ふれる

つなぐ

生きる

出会う

知る

わかる

地域への働きかけと
当事者の意識改革

専門職の働きかけと
当事者の意識改革

人と人
人とモノ
人と社会資源

再び生きていこうと思う
もっと生きたいと思う

施設の理念



後天性（中途）の障害

以前の自分との比較
介助への抵抗感
この先の人生の不安
家族への介護負担

先天性（幼い頃から）の障害

出来ていた頃の自分が
基準

介助者≠家族との生活が日常
出来なかったことができる喜び
一度しかない人生を楽しむ

出来ないことだらけの
自分が基準

支援：セカンドライフ
としての再出発を伴走

支援：積み上げていく
人生を伴走

障害当事者のインタビューから見えてくるもの
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～ビジョン～
★全年齢対象型の一体型の施設

★居場所・行き（生き）場所がないと考える方々の地域施設
★対象者の人生を伴走することができる場所

★職員も幸せになれる施設

新しい場所に自分たちの施設を設計・建築しよう

施設移転前の最後の日



新施設完成（2019年5月）
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●定員14名／日
●基本：18～65歳
●有期限の機能訓練
●職場復帰、家庭での
役割などの社会復帰支
援、生産活動（販売）
●高次脳機能障害のた
めの訓練
●一部送迎あり
●昼食なし

●誰でも利用可能
●漫画本1800冊以上
●待合場所や休憩場所、
くつろぎのスペース

正面玄関
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●定員6名／日
●18歳以上の重症者
●生活の場の中での訓
練、生産活動（販売）
●送迎あり
●昼食あり
●機械浴槽あり

●定員40名／日
●基本：40歳以上
●職場復帰、家庭で
の役割などの社会
復帰や在宅生活の
維持・向上
●送迎あり
●昼食あり
●一般浴槽あり
（＊練習のための
限定的入浴）

●定員5名／日
●医療的ケア児を含
む重症児
●家庭、学校、病院、
療育機関、他施設を
つなぐ
●学校ごとに一部送
迎あり

介助者のための仮眠室



地域の人たちや子供たちが障害児・者に興味を持つ施設創り

職員構成（2023年8月現在）

○作業療法士
常勤４名、非常勤１１名
○理学療法士
常勤６名、非常勤８名
○言語聴覚士
常勤1名、非常勤２名
○看護師
常勤２名、非常勤９名
○介護職
（サポート・アテンダント）
常勤２名、非常勤１名
○保育士・児童指導員・生活支援員
常勤３名、非常勤２名
○医師
非常勤1名
○その他
９名

計６２名
（うちOT・PT・ST 33名）



障害者・高齢者

地域・町・社会

①

②

①障害者自身が地域に発信する
②社会の理解を深め、共生する方法を提案、実行する
→①②によって双方向の理解・かかわりを作り、社会を統合する仕事
＝地域でのリハビリテーション施設に役割
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取り組みの紹介



・放課後、遊びに来た子供たちに施設の利用者が
勉強を教えたり、遊びを教える

・重症児のママと地域のママたちが出会う
・地域の人たちに重症児・者の生活に触れてもらう

・1800冊以上の漫画や絵本
・保護者、家族の仮眠室完備

コミュニティスペースの設置（出会う場の提供）



・地域の小学生の親子対象
・障害当事者が講師
頚髄損傷の方による、「更衣動作」「車いす操作」
「食事介助」実施

土曜親子講座の開催



土曜親子講座の開催
地域で暮らすさまざまな障害を持つ方々の生活を知ろう！



・全校生徒300名以上の前で1時間の講演会開催
・有名なパラスポーツ選手などが呼ばれることが多いが
、障害者の実態を知ってもらうためにＫさんが講演
・前半：講義、後半：実技

中学校での講演会



創る

作る

売る繋がる

拡がる

ウェルフェアトレード：一つの一人の作品として認められる社会へ

生きる



訓練から役割へ



Dさんの切り絵はアクセサリーにもなり「kirie kazue」というクリエイターとして販売開始

Dさん 女性 60歳代 仕事中に脳出血発症（左片麻痺（左利き））



生活介護（ピア・リハステーション）では、生産活動にてオリジナルのアクセサリーや絵画を使った
商品を作成している。売れた分は毎月オペレーティブ・コミッションとして利用者に支払われる。

社会とのつながり：生活から生きる力へ





生きる力からライフワークへ





絵画開始から2年半



絵画開始から3年



絵画風景

国リハと連携し、3Dプリンタ
ーで筆用のスタンド制作

これだけの筆を使いこなす



fish painter aki





多様性と共生



利用者の方々の作品を一般のマルシェにて販売

社会とのつながり：収入を得る
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地域への働きかけと
当事者の意識改革

専門職の働きかけと
当事者の意識改革

人と人
人とモノ
人と社会資源

再び生きていこうと思う
もっと生きたいと思う

施設の理念
マルシェという場で
ダイアリーを知る

作品を手にした
人たちとダイア
リーがつながる

作品を手にした人
たちの生活が潤う
ダイアリーの職員
・利用者が役割と
やりがいをもつ



一人の障害者の存在は、地域を変え、社会を変える
その「あと押し」と「伴走」が私たちの仕事



ネットにて販売中！！
「handmade Diary」

BASE

https://diaryshop.offic

ial.ec

ホームページ



お問い合わせ
y_mogi@heart-art.co.jp

048-682-2150
埼玉県さいたま市見沼区南中野９３０－１

ご清聴ありがとうございました


